Alberto Garrido Moreno

s DATOS PERSONALES
17/04/1988
A Ronda Buenavista 29, C. P. 45005, Toledo
# C/ Altagracia 3, C. P. 13003, Ciudad Real
680 475 309
alberto.garrido.moreno@gmail.com
O http://www.agarridomoreno.com
in| https://www.linkedin.com/in/albertogarridomoreno

% FORMACION ACADEMICA

>

Master Oficial Universitario en Prevencion de Riesgos Laborales

Actualmente. Especialidades: Seguridad en el Trabajo, Higiene Industrial y
Ergonomia y Psicosociologia Aplicada. Universidad Miguel Hernandez (UMH).
Master Oficial Universitario en Profesor de Educacion Secundaria Obligatoria y
Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianza de Idiomas

2016. Especialidad en Tecnologia e Informatica.

Universidad de Castilla La Mancha (UCLM).

Diplomatura en Arquitectura Técnica

2012. Escuela Universitaria de Arquitectura Técnica de Madrid (EUATM).
Universidad Politécnica de Madrid (UPM).

Grado en Ingenieria Eléctrica

3% Curso. Escuela de Ingenieros Industriales de Toledo.

Universidad de Castilla La Mancha (UCLM).

<+ FORMACION COMPLEMENTARIA

>

>

Disefio de paginas web (45 horas)

2016. Consejeria de Empleo y Economia de Castilla La Mancha. JCCM.
Disefio técnico por ordenador. Autocad 3D (45 horas)

2016. Consejeria de Empleo y Economia de Castilla La Mancha. JCCM.
Desarrollo de proyectos de infraestructuras de telecomunicacion y de redes
de voz y datos en el entorno de edificios (220 horas).

2015. Consejeria de Empleo y Economia de Castilla La Mancha. JCCM.
Presto. Medicion y Presupuestos (79 horas)

2013. Consejeria de Empleo y Economia de Castilla La Mancha. JCCM.
Ejecucion de Proyectos de Rehabilitacién y Construccién con Madera (300 horas)
2012. Elogos - Confemadera.

Autocad 2D (64 horas)

2012. Consejeria de Empleo y Economia de Castilla La Mancha. JCCM.
Nivel basico de prevencidn en construccién (60 horas).

Tarjeta Profesional de la Construccion (TPC).

2011. Fundacion Laboral de la Construccion.

Interpretacion de planos. Nivel 11 (30 horas)

2011. Fundacion Laboral de la Construccion.

Residuos de construccién - demolicién. Tratamiento y gestion (20 horas)
2009. Escuela Universitaria de Arquitectura Técnica de Madrid.
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s EXPERIENCIA PROFESIONAL

>

>

>

>

Arquitecto Técnico | Auténomo - Freelance

2016 - Actualmente. Direccidn Ejecucién Material. Coordinacion Seguridad y Salud.
Técnico OCT | Organismo de Control Técnico. Decenalia Consultores

2017 — Actualmente. Consultoria técnica en edificacion y control técnico de proyectos
para la obtencién del seguro decenal obligatorio con las mejores garantias.

Jefe de Seccion Sanitario - Cerdmica (Prog. Jovenes Graduados) | Leroy Merlin
2015. Asesoramiento de clientes. Gestidon de equipos, comercial y de stocks.
Mantenedor - Reparador de edificios | Diputaciéon Provincial de Toledo

2014. Rehabilitacion de edificio del siglo XV111 en el casco antiguo de Toledo.

s EXPERIENCIA LABORAL

>

>

Expendedor de Combustible | Estacion de Servicio Losanhor | Los Yébenes (Toledo)
2017 - 2019. Suministro de Gasolina, Gasoéleos y derivados. Contabilidad general.
Operario Técnico de Bultos | Decathlon Espafia S.A. | CAR Getafe. (Turno nocturno)
2015. Preparacion de pedidos. Gestion de implantaciones (Transicion Agua — Nieve).
Artesano | Artesania AlGaMo (Autoempleo). Los Yébenes (Toledo).

2013 - 2016. Proyectos de artesania y decoracién en madera.

Pedn Agricola | Finca Lituero Bajo. Marjaliza (Toledo).

2014 - 2015. Campafia de recoleccién de la aceituna.

Socorrista Acuético | Ayuntamiento de Los Yébenes (Toledo).

2006 - 2013 (3 meses en verano). Vigilancia y control de piscina publica (50 x 21 m.)
Socorrista Acuatico | Hostal Restaurante El Paraiso. Marjaliza (Toledo).

2012 (3 meses en verano). Vigilancia y control de piscina privada (25 x 7 m.)

Mozo de almaceén | Fabricaciones Metalicas Moreno S.A. (FAMMSA). Los Yébenes.
2004. Preparacion de pedidos para empresas, mantenimiento del orden y limpieza del
almacén, carga y descarga de camiones de gran tonelaje...

< INFORMATICA

PP . B YA A A = . A .
Adobe Dreamweaver (Disefio de paginas web) Medio SI
Autocad 3D (Dibujo asistido por ordenador) Medio Sl
Autocad 2D (Dibujo asistido por ordenador) Alto SI
Microsoft Office Project (Planificacion de obra) Medio NO
Presto (Mediciones y presupuestos) Medio SI
Cypelec (CYPE). Instalaciones eléctricas de BT Medio Sl
CE3/ CE3X (Certificacion energética de edificios) Medio NO
Matlab - Simulink (Calculo matemaético y programacion) Medio NO
Statgraphics (Estadistica) Medio NO
Paquete Microsoft Office (Word / Excel / PowerPoint) Medio NO

% IDIOMAS

>

Inglés | Nivel B1 escrito, hablado y traducido.
2012. Preliminary English Test (PET). University of Cambridge.
2012. Intermediate Level in English. Proyecto Unidiomas. UCLM.
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s COMPETENCIAS PERSONALES

VVVVYVYVVVVYY

Responsabilidad y compromiso.
Alegria, positivismo y cordialidad.
Honestidad y respeto.

Humildad y generosidad.
Liderazgo y cooperacion.

Afan de superacion y aprendizaje.
Comunicacion y reflexién.
Paciencia y perseverancia.
Proactividad y emprendimiento.
Creatividad y perfeccionismo.
Vision espacial

% OTROS DATOS DE INTERES

VVVYYVYYVY

Carnet de conducir B (disponibilidad de vehiculo propio). Movilidad geogréfica.
Amplio conocimiento de materiales de construccion y sistemas constructivos.
Seguimiento continuo del proceso de edificacion (visitas a obra periddicas).
Disponibilidad y respuesta inmediata para solucionar imprevistos en obra.
Asesoramiento a clientes y generacion de propuestas de mejora.

Formador en Prevencion de Riesgos Laborales en Obra.
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